
 
 

OHJELMA 
 
 
 
 
 
 

P e r j a n t a i  1 0 . 2 .  

Tieteellinen ohjelma Kamarimusiikkisali 

09:00 Tervetuloa 

09:00-09:45 Virtsarakon syöpä (NMIBC) ja sen hoito 
Urologian erikoislääkäri Riikka Järvinen, HUS 

09:45-10:20 
Virtsa-avannepotilaan tuki- ja ohjaus 
Sairaanhoitaja, uroterapeutti, seksuaalineuvoja, avannehoitaja 
Seija Björklund, Loviisan terveyskeskus 

10:20-11:00 Kahvi ja näyttelyyn tutustuminen  

11:00-11:45 Huomioita seksuaalisuuden tiimoilta 
Seksuaaliterapeutti NACS Kaarina Kiri, Essote 

11:45-12:15 Urhot ry sääntömääräinen kokous  

12:15-13:15 Lounas 

13:15-14:00 Syöpäpotilaan ravitsemus 
Ravitsemusterapeutti Heli Pyrhönen, Essote 

14:00-14:30 
Virtsarakon huuhteluhoidot 
Sairaanhoitaja, uroterapeutti Katja Kiianlinna, HUS 
Sairaanhoitaja, uroterapeutti Essi Pulkkinen, HUS 

14:30-15:00 Päivän päätös, näyttelykortin palkinnon voittajan arvonta, palaute 
 
 

Talvipäivät 2023 kiittää tapahtuman päätukijoita 
 
 

 

           
 
 
 

                 


