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09:00h - 09:30h

09:30h - 13:30h

Curso Precongreso 1: 

"¿Estaré haciendo lo 

más correcto? Cómo 

prevenir y resolver 

conflictos en la toma de 

decisiones"

Curso Precongreso 2: 

"Cuando la boca calla, 

el cuerpo habla: 

Introducción a la 

terapia comunitaria 

integrativa"

Curso Precongreso 3: 

"¿Cómo acompañar en 

el sufrimiento no 

evitable?: Actualización 

en aplicaciones clínicas 

en el ámbito de la 

espiritualidad en 

Cuidados Paliativos"

Curso Precongreso 4: 

"¿Lo acepto o no lo 

acepto?: Claves 

prácticas para la lectura 

crítica de artículos 

científicos en Cuidados 

Paliativos"

Curso Precongreso 5:

 "El arte como 

herramienta de 

transformación 

personal y social al final 

de la Vida"

Curso Precongreso 6: 

"¿En tu cama o en la 

mía? Sexualidad y 

cuidados paliativos: 

rompiendo tabúes"

14:30h - 15:00h

15:00h - 15:45h Inauguración oficial

19:00h - 20:00h

Sesión plenaria 1: 

La atención médica del 

siglo XXI; al servicio de 

las personas o contra 

ellas

20:00h - 21:00h

16:00h - 17:30h

17:30h - 19:00h

Simposium 2

Simposium 1

Simposium 3

Mesa 2:

 Aprendiendo de otros 

profesionales: 

pediatras, geriatras y 

fisioterapeutas

Mesa 4:

 Participación 

Comunitaria

Mesa 6:

 Trabajo en equipo

Mesa 1:

 Conversaciones 

Difíciles

Mesa 3: 

Cuidados paliativos y 

gestión, una condición 

sine qua non en el siglo 

XXI

Mesa 5: 

Autoconocimiento y 

Autocuidado

Entrega de documentación y colocación de pósters mañana

Entrega de documentación y colocación de pósters tarde

Cóctel de bienvenida

Jueves, 11 de junio de 2020



Horario Sala Magna Sala Mozart Sala Albéniz Sala Bach

08:00h - 09:00h

Encuentro con el experto 1: Toma de 

decisiones en situaciones de 

pronóstico incierto

Encuentro con el experto 2:

 Algunas recomendaciones para dar 

conferencias en Cuidados Paliativos

Encuentro con el experto 3: 

Liderazgo en enfermería

Encuentro con el experto 4: 

Mindfulness y autocuidado

09:00h - 09:30h

Plenaria 2: 

Cuidados Paliativos presente y 

futuro nuevos paradigmas y 

controversias

09:30h - 10:00h
Plenaria 3: Herramientas para el 

cultivo de la compasión

10:00h - 10:30h

13:30h - 15:00h

16:30h - 17:00h

18:30h - 19:00h

Plenaria 4: 

Antropología del dolor-Muerte 

cultura y rituales desde todas las 

tradiciones

19:00h - 19:30h

Plenaria 5: Cómo tratar el dolor con 

opioides en medio de la crisis 

mundial de sobredosis de opioides

19:30h - 20:00h Asamblea SECPAL

10:30h - 12:00h

12:00h - 13:30h

15:00h - 16:30h

17:00h - 18:30h

Simposium 7 Simposium 8

Simposium 9

Sesión comunicaciones 1 Sesión comunicaciones 2 Sesión comunicaciones 3

Café mañana

Comida

Café tarde

Viernes, 12 de junio de 2020

Simposium 4

Mesa 7: 

¿Hasta cuándo?

Mesa 8: 

Enfermera de práctica avanzada en 

Cuidados Paliativos

Mesa 9: 

Análisis de necesidades y recursos 

en familias del SXXI que se 

enfrentan al final de la vida

Simposium 5

Simposium 6

Mesa 10:

 ¿Qué hay de nuevo sobre lo mismo?

Mesa 11: 

La realidad familiar en Cuidados 

Paliativos

Mesa 12: 

Actualización experiencial sobre 

herramientas psicosociales en el 

ámbito de los Cuidados Paliativos

Mesa 13: 

Sufrimiento refractario

Mesa 14: 

Cómo iInvestigar en Cuidados 

Paliativos y no morir en el intento…



Horario Sala Magna Sala Mozart Sala Albéniz Sala Bach Sala 5

09:00h - 10:00h

Compartiendo experiencias 

1: ¿Qué hacer cuando 

estamos cansados?

Compartiendo experiencias 

2: El arte de cuidar. 

Compartiendo experiencias 

de gratitud en Cuidados 

Paliativos

Taller de ejercicio para 

bienestar físico y mental

10:00h - 10:30h

13:00h - 13:30h
Ceremonia de clausura y 

entrega de premios

Sábado, 13 de junio de 2020

Café mañana

Plenaria 6: 

Espiritualidad: ¿y los 

profesionales qué?

10:30h - 11:30h

Mesa 15: 

Novedades en docencia 

Pregrado y Postgrado

11:30h - 13:00h

Simposium 10
Mesa 16:

 ETICA: Diferentes 

perspectivas sobre 

Eutanasia


